UCHWALA NR XXXIV/280/2023
RADY GMINY ZYRZYN

z dnia 24 kwietnia 2023 r.
W sprawie ustanowienia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22023 r. poz. 40 ze zm.), w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 ze zm.) - Rada Gminy Zyrzyn.
dziatajac na wniosek Wéjta Gminy Zyrzyn uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Przyjmuje si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023, ktérego tres¢
stanow1 zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2.

Program finansowany bedzie ze §rodkow wtasnych gminy oraz ze srodkow przekazanych
przez Wojewode Lubelskiego.

§ 3.
Program bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Zyrzynie.
§ 4.
Wykonanie uchwaty powierza sie Kierownikowi Os$rodka Pomocy Spolecznej w Zyrzynie.

§5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2023 r.



Uzasadnienie

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17
ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268

ze zm.). Zgodnie z tym przepisem do zadan wtasnych gminy nalezy mi¢dzy innymi
podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych
potrzeb gminy, w tym tworzenie 1 realizacja programow ostonowych.

Celem programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki
na odlegto$¢”. Seniorzy w wieku 65+ stanowig ponad 19% mieszkancéw Gminy Zyrzyn.

Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2023 roku.

Gmina Zyrzyn uczestniczyla w programie ,,Korpus wsparcia senioréw” na rok 2022,
w ramach ktérego, korzystajac z dofinansowania, zakupiono 10 urzadzen - tzw. opasek
telemedycznych.

W roku 2023 zakupiona zostanie obstuga systemu.

Otrzymanie §rodkow finansowych na dofinansowanie realizacji zadania do 80%
uwarunkowane jest przyjeciem przez Rade Gminy programu ostonowego.



Zatacznik

do Uchwaly Nr XXXI1V/280/2023
Rady Gminy Zyrzyn

z dnia 24 kwietnia 2023 r.
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KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
NA ROK 2023
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. WSTEP

Zjawisko starzenia sie to wazny problem spoteczny. Ludzie zyjg coraz dtuzej, coraz wiecej jest
tez ludzi starych — 0séb w podesztym , starczym i sedziwym wieku. Kluczowym jest, aby wsparcie
udzielane seniorom miato charakter srodowiskowy i personalny — byto udzielane lokalnie, w miej-
scu zamieszkania osoby potrzebujacej, z uwzglednieniem jej stanu zdrowia i zdolnosci psychofi-
zycznych. Dom dla kazdego cztowieka jest miejscem o szczegdlnym znaczeniu, miejscem silnie
zwigzanym z nim samym i z jego emocjami. Tam ma szanse czuc sie w petni bezpiecznie i samowy-
starczalnie.

Program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” Gminy Zyrzyn w zakresie $wiadczenia ustugi
,»opieki na odlegtos¢” w roku 2023, zwany dalej ,,programem?”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie
stawiajg przed Gming zachodzace procesy demograficzne, oraz jest elementem lokalnej polityki
spotecznej w zakresie wsparcia dziatan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek
oraz stan zdrowia. Program ma na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania senioréw w ich
miejscu zamieszkania.

Wedtug danych demograficznych na terenie Gminy Zyrzyn na dziert 31.12.2022r. zamieszkiwato
6379 osdb, w tym 1234 oséb w wieku 65 lat i wiecej , ktdrzy stanowili 19,34 % lokalnej spoteczno-
$ci. Dodatkowo proces starzenia sie spoteczenstwa od kilku lat wykazuje tendencje wzrostowa.
Program wykorzysta pojawiajgce sie wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep do
nowych narzedzi wspomagajgcych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg mozliwos¢ m.in.
monitorowania samopoczucia 0séb starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywajg oni w odle-
gtym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czuc sie bezpieczniej oraz by¢ bardziej
samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomié bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe o kry-
zysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Il. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Gmina Zyrzyn uzyska w 2023 roku wsparcie finansowe, ze $rodkéw pochodzgcych z dotacji celowej
budzetu panstwa w zakresie realizacji zadania wtasnego okreslonego w art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, z pdzn. zm.),zwane] dalej
,ustawg o pomocy spotecznej”, tj. podejmowania innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wyni-
kajacych z rozeznanych potrzeb miasta, w tym tworzenie i realizacja programoéw ostonowych.
Program bedzie realizowany w 2023 r. na terenie Gminy Zyrzyn w zwigzku z wejéciem w zycie Pro-
gramu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej.

lll. ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 stycznia 2023 r. do dnia 31 grudnia 2023 r.

2. Do programu kwalifikowani bedg seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu Gminy Zyrzyn, ktorzy
majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samo-
dzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnié
im wystarczajgcego wsparcia.



3. Gmina, w ramach programu, realizuje ustuge wsparcia poprzez:

- zakup ustugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu’

- poprzez zakup obstugi systemu dla opasek bezpieczerstwa zakupionych przez gmine w ramach
programu realizowanego w 2022 roku.

4. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina w zwigzku z zakupem
opasek, obstugi systemu, a takze organizacjg, koordynacjg i realizacjg ustugi wsparcia, ktéra miesci
sie w zakresie przedmiotowym programu.

5.Do zadan gminy nalezy w szczegdlnosci zorganizowanie, realizacja i koordynacja programu w
gminie, biezgcy monitoring oraz sprawozdawczos¢.

6. Gmina, w ramach wydatkowanych srodkéw z dotacji, zobowigzane jest do prowadzenia
zestawienia dowodéw ksiegowych potwierdzajgcych wydatkowane srodki, zgodnie przepisami
ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1634 z pozn. zm.)
oraz ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2023 r. poz. 120).

7. Gmina zobowigzuje sie do umieszczenia logo Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
na zakupionych ,,opaskach lub innych urzadzeniach bezpieczenstwa” jak i na ich opakowaniu,
proporcjonalnie do wielkosci innych oznaczen, w sposéb zapewniajgcy jego dobrg widocznosc¢.

IV. CEL PROGRAMU

CELEM MODULU 11 JEST POPRAWA BEZPIECZENSTWA ORAZ MOZLIWOSCI SAMODZIELNEGO
FUNKCJONOWANIA W MIEJSCU ZAMIESZKANIA DLA OSOB STARSZYCH Z TERENU GMINY 2Y-
RZYN PRZEZ ZWIEKSZANIE DOSTEPU DO TZW. ,,OPIEKI NA ODLEGtOSC”.

,Opieka na odlegtos¢” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, cho-
rymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktérzy czasowo lub na state
wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegdlnie dla oséb
samotnych, zaréwno tych, ktére nie potrzebujg ustug catodobowych i nie korzystajg na co dzien z
ustug opiekuniczych czy specjalistycznych ustug opiekurniczych, jak i tych objetych wsparciem w po-
staci ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktérych nieprzewidywalnos¢
zmiany stanu zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomie-
nia wtasciwych stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ra-
mach $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

Cele szczegétowe Modutu II:

1) Swiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu Gminy Zyrzyn, polegajacych na za-
pewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegto$é” osobom starszym, przez zakup i pokrycie kosztéw
uzytkowania tzw. ,opasek bezpieczenstwa” oraz sfinansowanie kosztéw uzytkowania opasek bez-
pieczenstwa zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok 2022.

2) Realizacja Modutu Il ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow w wieku 65 lat
i wiecej, ktorzy majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan



zdrowia, prowadzgcych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych z osobami bliskimi,
ktdre nie sg w stanie zapewnié im wystarczajgcej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajgcym ich potrzebom.

Adresaci Modut II:

1) Seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu Gminy Zyrzyn, ktérzy majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe
lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie zapewnié im wystarczajgcego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:
1) Krok 1.08rodek Pomocy Spotecznej w Zyrzynie rozeznaje potrzeby senioréw w zakresie wyposa-
zenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”.

2) Krok 2.0$rodek Pomocy Spotecznej w Zyrzynie, zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie prze-
pisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,,opaski bezpieczeristwa” wraz z obstugg systemu u wybra-
nego realizatora ustugi.

3) Krok 3. O$rodek Pomocy Spotecznej w Zyrzynie koordynuje i realizuje program na swoim tere-
nie.

Opis ustugi:

1) W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Zyrzyn zostanie zapew-
niony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w nastepujgce funkcje:

a. przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,

f. funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja),

g. funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby swiadczace ustugi
opiekunicze lub pomoc sasiedzka.

Opaska bezpieczenistwa bedzie potgczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej sytu-
acji lub nagtego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujgcego sie na opasce, umozliwia
potgczenie sie ze stale gotowg do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem funkcjonalnosci oraz
dopasowania dla oséb w wieku 65 lat i wiecej bedzie prosta w obstudze, np. bedzie posiadaé¢ mak-
symalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun me-
dyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od
sytuacji bedzie on mdgt zapewnié wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje ko-
gos$ z jego najblizszego otoczenia (rodzine, sgsiadéw, opiekundw), poprosi¢ o interwencje pracow-
nika Oérodka Pomocy Spotecznej w Zyrzynie lub wezwaé stuzby ratunkowe.



Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach MODULU Il bedg koszty niezbedne do prawidiowej rea-
lizacji zadania, w szczegolnosci:

- zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do swiadczenia ustugi ,,opieki na odlegtos¢”,
- zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na odlegtosé nad
seniorami przez centrum monitoringu,

- przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej, zgodnie z przyjetym w danym osrodku regulami-
nem wynagradzania dla pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej w Zyrzynie bezpoérednio reali-
zujgcych zadanie w terenie lub rozeznajgcych potrzeby senioréw w tym zakresie,

- dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatéw, ulotek, artykutéw w prasie lo-
kalnej.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez O$rodek Pomocy Spotecznej w Zyrzynie, w szczegdlnosci w za-
kresie: zorganizowania, realizowania, koordynowania Programu, biezgcego monitoringu oraz spra-
wozdawczosci.

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

1) W ramach programu gminie zostanie udzielone wsparcie finansowe na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spotecznej.

2) Gmina Zyrzyn moze otrzymac dotacje na realizacje dziatai przewidzianych

W programie, po przyjeciu programu ostonowego lub uzupetnienie juz przyjetego w programu
ostonowego o dziatania obejmujace zakres podmiotowy i przedmiotowy programu, zgodnie z art.
17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;.

3) Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie

o finansach publicznych.

VII.MONITORING PROGRAMU

Z realizacji Programu sporzgdzane zostanie sprawozdanie roczne uwzgledniajgce rzeczywistg liczbe
0s0b objetych wsparciem oraz koszt realizacji pomocy i przekazane do wojewody w terminie do
dnia 30 stycznia 2024 .



